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Regensburger

Onkologie-Forum

Das Bronchialkarzinom —

93053 Regensburg Gemeinsame Herausforderung

Richt N N —
iden fiir Niedergelassene und Kliniker

Prof. Dr. med. E.-D. Kreuser Klinik fur Internistische Onkologie und Weiden

An der Fortbildungsveranstaltung

21. Interaktives Regensburger Onkologie-Forum

am 19. April 2008 im Hdérsaal, Krankenhaus Barmherzige Briider Regensburg,

Prufeninger StraBe 86, 93049 Regensburg

Personen.

nehme/n ich/wir teil mit

Am gemeinsamen Essen nehme/n ich/wir teil mit

Bitte bis 4. April 2008 absenden.

Dr. med. Christof Kundel

Dr. med. Frederik Mader

PD Dr. med. J6érg Marienhagen

PD Dr. med. Christian Schulz

Dr. med. Heribert Stauder

Hamatologie
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Universitatsklinikum Regensburg
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Leitung: Prof. Dr. med. E.-D. Kreuser
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Samstag, den 19. April 2008

9.00 - 13.00 Uhr

Horsaal

Krankenhaus Barmherzige Bruder

Krankenhaus Barmherzige Brider
Klinikum der Universitat

Onkologischer Qualitatszirkel

am Tumorzentrum Regensburg o
Arztlicher Kreisverband '
Bayerische Landesarztekammer  «:cixssune



Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebes Pflegeteam, Patienten, Angehérige und
Interessierte,

obwohl das Rauchen inzwischen in 6ffentlichen Gebauden
verboten wurde, wird es in den nachsten Jahrzehnten wei-
terhin der dominierende Risikofaktor fur die Entwicklung
eines Bronchialkarzinoms sein.

90 % der Bronchialkarzinome bei Mannern und 60 % bei
Frauen sind tabakkonsumassoziiert.

In Deutschland rauchen 32 % aller Manner und 22 % der
Frauen. Nach einer aktuellen Umfrage von Prof. Wodarz,
Bezirksklinikum Regensburg, rauchen 24 % der Jungen
und 22 % der Madchen im Alter zwischen 14 und 16 Jah-
ren taglich.

Dass mit einem strukturierten Interventionsprogramm mit
pharmakologischen, psychotherapeutischen und psycho-
sozialen Hilfestellungen eine  effektive Raucherentwdh-
nung bei etwa 30 % der Patienten moglich ist, konnte in
Studien gezeigt werden. Der niedergelassene Arzt ist des-
halb als erster Ansprechpartner gefordert, die Patienten fir
eine strukturierte Kurzzeitintervention zu motivieren und
aufzuklaren.

Die fruhzeitige Entdeckung von Bronchialkarzinomen ist
nach wie vor eine arztliche Herausforderung, da die 5-Jah-
res-Uberlebensraten im Stadium | noch zwischen 60 und
80 % liegen, im Stadium Il nur noch 40 bis 60 % betragen
und im Stadium Il bereits auf 15 bis 30 % sinken. Neben
neuen und schonenden chirurgischen Interventionen stel-
len die neoadjuvante Chemo- und Immuntherapie und ge-
zielt die Strahlentherapie neue Verfahren dar, um die Hei-
lungsrate zu erhéhen.

Um die Lebensqualitat der Patienten in der palliativen
Therapie zu verbessern, stehen interventionelle Therapie-
optionen, Chemotherapien mit weniger Nebenwirkungen
und effektive supportive Therapien wie z. B. hdmatopoe-
tische Wachstumsfaktoren zur Verfugung.

Ziel des 21. Interaktiven Regensburger Onkologie-Forum
soll es sein, die neuen Therapieoptionen fur den niederge-
lassenen Arzt und den Klinikarzt darzustellen, um unseren
Patienten moglichst frihzeitig eine optimale Therapie zu
ermoglichen.

Prof. Dr. med. E.-D. Kreuser Prof. Dr. med. R. Andreesen

Programm

Vorsitz: Dr. med. M. Allgduer/PD Dr. med. Schulz

09:00-09:10 Einleitung
Prof. Dr. med. E.-D. Kreuser

09:10-09:30 Vermeidung des Bronchialkarzinoms
durch Raucherentwéhnung:
Erfahrungen aus der Praxis
Dr. med. F. Mader

09:30-09:50 Diagnostik und praoperative
Risikobeurteilung
Dr. med. C. Kundel

09:50-10:10 Zugelassene Indikationen der
PET-CT-Untersuchung
PD Dr. med. J. Marienhagen

10:10-10:40 Prognose und operative
Therapiestandards
Prof. Dr. med. H. S. Hofmann

10:40-11:20 PAUSE

Vorsitz: Prof. Dr. med. H. S. Hofmann/Dr. med. R. Dengler

11:20-11:40 Neoadjuvante und adjuvante
Therapieoptionen
Dr. med. H. Stauder

11:40-12:00 Kurative Strahlentherapie beim
Bronchialkarzinom
Dr. med. M. Allgéuer

12:00-12:20 Interventionelle Therapieoptionen zur
Palliation
PD Dr. med. C. Schulz

12:20-12:40 Lebensqualitat unter Tumortherapie -
Wie kann sie verbessert werden?
Dr. med. G. Hense

12:40-13:00 Resiimee und Quiz
Prof. Dr. med. R. Andreesen
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